
39. Jahrestagung 
der Medizinischen Gesellschaft Niederösterreich

„UPDATE Herz und Hirn“ 
Donnerstag, 20.11.2025, Universitätsklinikum St. Pölten

Medizinische Gesellschaft Niederösterreich
www.medgesnoe.org
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In Kooperation mit 

Österr. Gesell. für Schlaganfallforschung (ÖGSF)  Österr. Gesell. für Kardiologie (ÖGK) 

Programm
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ALLGEMEINE HINWEISE

Druck: ROBIDRUCK, 1200 Wien – www.robidruck.co.at

Veranstalter: Medizinische Gesellschaft Niederösterreich 

Präsident und wissenschaftliche Leitung: 
Prim. Assoc. Prof. PD Dr. Stefan Oberndorfer, FEAN 
Universitätsklinikum St. Pölten – Lilienfeld (Standort St. Pölten) 
Karl Landsteiner Privatuniversität für Gesundheitswissenschaften 

Tagungsort: 
Vortragssaal des Universitätsklinikum St. Pölten  
Gebäude C / 1. Stock (Zugang über Haus G) 
Dunant-Platz 1, 3100 St. Pölten 

Tagungsanmeldung: 
Online erbeten unter:  
https://registration.azmedinfo.co.at/medgesnoe2025 

Tagungsgebühr:  
€ 50,– für ÄrztInnen  
€ 35,– für ÄrztInnen in Ausbildung und Mitglieder der 

Medizinischen Gesellschaft Niederösterreich 

Gratis für Studierende unter Vorlage des Studierendenausweises 

Tagungssekretariat: 
Ärztezentrale med.info (Marielle Wenning) 
Tel.: +43 1 531 16-85, E-Mail: azmedinfo@media.co.at 

Sponsoring, Fachausstellung, Insertion: 
Medizinische Ausstellungs- und Werbegesellschaft 
Freyung 6, 1010 Wien 
Tel.: +43 1 536 63-85, E-Mail: maw@media.co.at 

Parkmöglichkeiten (Kostenpflichtig):  
Tiefgarage Universitätsklinkum Haus C, Parkhaus Mühlweg 36 

Vom Hauptbahnhof St. Pölten: 5 – 10 Min. Fußweg 

Diese Veranstaltung wird für das Diplom fort bildungs programm 
der Österreichischen Ärztekammer zur Approbation eingereicht.DFP
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09:30 – 10:00 Come together mit Kaffee im Austellungsbereich 
10:00 Begrüßung 

Stefan Oberndorfer (St. Pölten) 

Präsident der Medizinischen Gesellschaft Niederösterreich 

Wann sollte man beim Schlaganfall  
an das Herz denken? 
Vorsitz: Stefan Oberndorfer (St. Pölten) 

Julia Mascherbauer (St. Pölten) 

10:15 – 11:00 Akuter Schlaganfall 
Julia Ferrari (Wien) 

Bei welchen kardiologischen Erkrankungen  
sollte man an das Hirn denken? 

11:00 – 11:30 Arhythmien, DCM, Infarkt, PFO, Endokarditis,  
Peri-interventionelle Komplikationen etc… 
Julia Mascherbauer (St. Pölten) 

11:30 – 11:45 Schlaganfall und Hirnschaden bei Aortenklappenersatz  
Studienergebnisse aus St. Pölten 
Cecilia Veraar (St. Pölten) 

11:45 – 12:30 Mittagspause 

State of the Art I:  
Cerebro & Kardiovaskuläre Risikofaktoren  

12:30 – 12:50 Arterielle Hypertonie: 
Risiko und „State of the Art“ Therapie für Herz und Hirn 
Andreas Kliegel (St. Pölten) 

12:50 – 13:10 Diabetes mellitus Typ II:  
Risiko und „State of the Art“ Therapie für Herz und Hirn 
Harald Stingl (Baden) 

WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM 
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13:10 – 13:30 Hypercholesterinämie 
Risiko und „State of the Art“ Therapie für Herz und Hirn 
Walter Speidl (Wien) 

13:30 – 13:50 Metabolisches Syndrom und Life Style 
Risiko und „State of the Art“ Therapie für Herz und Hirn 
Aris Ranoewisastro (St. Pölten) 

13:50 – 14:10 Cave Med Interaktionen  
Polypharmazie bei zerebro/kardiovaskulären Patienten 
Claudia Wunder (St. Pölten) 

14:10 – 14:30 Kaffeepause  

Synkopen:  
Vorsitz: (tba) 

14:30 – 14:55 Synkopen aus neurologischer Sicht 
Walter Struhal (Tulln) 

14:55 – 15:20 Synkopen aus kardialer Sicht 
Susanne Holak (Tulln) 

State of the Art II:  
Sekundärprophylaxe  

15:20 – 15:40 Schlaganfall 
Christoph Waiß (St. Pölten) 

15:40 – 16:00 Herzinfarkt 
Christian Hengstenberg (Wien) 

Preisverleihung, Generalversammlung  
+ Wahl des neuen Vorstandes 

16:30 Voraussichtliches Ende der Veranstaltung 

WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM 

(Änderungen vorbehalten) 3
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REFERENTINNEN UND REFERENTEN

Prim. PD Dr. Julia FERRARI 
Krankenhaus der Barmherzigen Brüder Wien 
Neurologische Abteilung und Stroke Unit + AG/RM 

Univ.-Prof. Dr. Christian HENGSTENBERG 
Medizinische Universität Wien / AKH Wien 
Klin. Abt. für Kardiologie, Univ.-Klinik für Innere Medizin II 

OÄ Dr. Susanne HOLAK  
Universitätsklinikum Tulln 
Klinische Abteilung für Innere Medizin 

Dr. Andreas KLIEGEL 
Universitätsklinikum St. Pölten 
Klin. Abt. für Innere Medizin 3 

Prim. Univ.-Prof. Dr. Julia MASCHERBAUER  
Universitätsklinikum St. Pölten 
Klin. Abt. für Innere Medizin 3 

Prim. Assoc. Prof. PD Dr. Stefan OBERNDORFER, FEAN 
Universitätsklinikum St. Pölten 
Klin. Abt. für Neurologie 

Dr. Aris RANOEWISASTRO 
Universitätsklinikum St. Pölten 
3. Medizinische Abteilung 

Prof. Dr. Walter SPEIDL 
Medizinische Universität Wien / AKH Wien 
Univ.-Klinik für Innere Medizin II 

Prim. Doz. Dr. Harald STINGL 
Landesklinikum Baden-Mödling 
Abteilung für Innere Medizin 

Prim. Assoc. Prof. PD Dr. Walter STRUHAL, MSc FEAN 
Universitätsklinikum Tulln 
Klinische Abteilung für Neurologie 

PD DDr. Cecilia VERAAR, 
Medizinische Universität Wien / AKH Wien 
Klin. Abt. für Allg. Anästhesie und Intensivmed. 
Univ.-Klinik f. Anästh. Allg. Intensivmed. u. Schmerzth. 

OA Dr. Christoph WAISS 
Universitätsklinikum St. Pölten 

Mag.pharm. Claudia WUNDER, aHPh 
Universitätsklinikum St. Pölten 
Anstaltsapotheke



TAGUNGSORT

Tagungsort: 
Vortragssaal des Universitätsklinikum 
St. Pölten – Gebäude C – Festsaal – 1. OG 
Eingang über Haus G 
Dunant-Platz 1,  
3100 St. Pölten

Parkmöglichkeiten – Kostenpflichtig: 
Tiefgarage Universitätsklinkum Haus C  
Parkhaus Mühlweg 36 
 
Vom Hauptbahnhof St. Pölten:  
5 – 10 Min. Fußweg (siehe Skizze)

© Openstreetmap.org © Universitätsklinikum St. Pölten – stpoelten.lknoe.at

© Universitätsklinikum St. Pölten – Außenansicht von Haus C



Wir danke den Sponsoren (Stand bei Erstellung)

SPONSOREN




